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Randonnée sur le chemin de beauté dans la Chine profonde
-de la Grande Muraille a la riviére Li
(30/10/2009-16/11/2009)

18 jours / 16 nuits

1 585€ + 265€ taxes aériennes soit 1850€ / personne

Shanghai Q Xi'an Q Guilin — Chengyang- Guandong — Ping’an — Dazhai —I’ lle Maozhu dao — Yangti —
Xingping - Yangshuo v Guilin Q la Grande Muraille Mutianyu vPékin

Référence : 09037-3010 Rando Alpes Maritimes

Jour 01 Paris Q Shanghai
Départ de I'aéroport de Paris Roissy CDG 1 sur vol régulier d’Air China. Repas et nuit a bord.

Jour 02 Shanghai

Aprés les repas a bord, arrivée dans l'aprés-midi a Shanghai, la plus surprenante métropole de Chine.
Promenade sur le Bund au bord du fleuve Huangpu, bordé d’édifices datant de I'époque des concessions.
Diner en ville. Soirée d’acrobatie de Shanghai. Nuit 2 Shanghai.

Jour 03 Shanghai / Xi’an

PDJ a I'’hétel. Déjeuner a bord. Diner en ville

Visite du Musée de Shanghai, qui présente les plus belles collections de bronzes antiques, céramiques,
jades, et sceaux de la Chine Ancienne. Envol pour Xi'an. Visite de la Pagode de la Grande Oie Sauvage,
exemple d’architecture bouddhique des Tang. Visite d’'un atelier de sculpture du jade. Soirée-spectacle de
chants et de danses des Tang. Nuit a Xi'an.

Jour 04 Xi’an (ﬁ) / Guilin

PDJ a I'hétel. Déjeuner a bord. Diner en ville

Visite de « la Fouille des 7 000 Guerriers et Chevaux en terre cuite », 'armée enterrée du 1° Empereur de
Chine, Qin Shihuangdi, inscrite au Patrimoine historique mondial par TUNESCO. Randonnée pédestre sur la
muraille d’enceinte de cette capitale millénaire. Envol pour Guilin, source d’inspiration intemporelle des
peintres et des poétes chinois. Nuit a Guilin.

Jour 05 Guilin v Chengyang (village Dong) (5&)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Départ en autocar pour Chengyang en traversant le pays de la minorité ethnique des Dong surnommé de la
«Mer des Chansons». Vous admirerez les magnifiques paysages et apprécierez 'architecture typique des
Dong, «les Ponts du Vent et de la Pluie » et « les tours de tambours » finement ouvragés. A larrivée,
découverte des huit villages des Dong. Promenade dans les villages a la rencontre de ce peuple charmant.
Déjeuner pique-nique le midi. Nuit dans un charmant hétel du style local prés du pont du vent et de la pluie de
Chengyang. (grands bagages déposés au consigne de I'hétel a Guilin, voyage avec les affaires personnelles
dans un grand sac a dos)

(Randonnée 10 km sur terrain plat)

Jour 06 Chengyang - Guandong — Chengyang (villages Dong, Miao) (%)

PDJ a I'’hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Départ le matin pour une journée de randonnée pédestre dans le pays des Dong. Vous traverserez les
villages authentiques et croiserez des chaleureux villageois en habits traditionnels. Vous découvrirez les
maisons des Dong en bois et au toit de chaume, des tours du tambour ornées de sculptures et de fresques,
et des ponts du Vent et de la Pluie, plus modestes et mais plus authentiques, sur le chemin de randonnée.
Arréts spontanés pour des visites des villages de différentes minorités ethniques. Pique-nique a midi. Nuit a
Chengyang. (randonnée 20 km sur terrain plat)
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Jour 07 Chengyang vPing’an (village Zhuang) (&)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Départ en autocar pour Ping’an ou l'on visite les fabuleuses rizieres en terrasses dont I'histoire remonte a la
Dynastie des Yuan. Les champs s’étendent du pied au sommet de la montagne Longji « I'Echine du
Dragon », une symphonie harmonieuse qui unit le travail humain et la courbe capricieuse de la nature. A
partir de mi-hauteur, randonnée a pied pour monter les 800 marches a avant d’'arriver au village Ping’an,
peuplé de la minorité des Zhuang, niché dans la colline qui surplombe les rizieres en terrasses. Promenade
au village. Pique-nique le midi. Au diner, dégustation de la cuisine typique des Zhuang. Nuit au village
Ping’an.

(3 km en 45 mn, dénivelé 150m)

Jour 08 Ping’an / Dazhai (village Yao) (ﬁ)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Tot le matin, contemplation du soleil levant sur les champs de rizieres en terrasses. Départ a pied pour le
village Dazhai des Yao. Journée de randonnée sur le chemin montagneux dans la nature de grande beauté.
Vous traversez les villages, rencontrez les villageois dans le champs, visiter des familles des Yao... Déjeuner
pique-nique le midi. Nuit au village Dazhai. (14 km, dénivelé 420m)

Jour 09 Dazhai / Xiaozhai / Dazhai (&)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Toute la journée, randonnée pédestre dans les montagnes pour visiter les différents villages et sites aux
paysages magnifique. Visite a Jinkang, les plus splendides et époustouflants paysages des riziéres en
terrasses. Le peuple a taillé les degrés d’escaliers de géants qui reflétent le ciel quand les riziéres sont en
eau. Le rythme de saisons et le cycle des cultures constellent de couleurs de ces terres minuscules. (10-15
km dénivelé 500m).

Jour 10 Dazhaiv I'ile Maozhou dao (ﬁ)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Départ le matin a pied pour rejoindre I'autocar a mi-hauteur de la colline (3km), en route en destination de
Gulin o vous commencez une journée de randonnée en traversant les champs et les villages, jusqu’a
Maozhu dao (10km sur terrain plat), village écologique dans la campagne de Guilin. Pique-nique a midi. Nuit
chez les habitants.

Jour 11 Maozhou dao - Daxu - Guanyan — Yangdi (ﬁ)
PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Départ en autocar pour Daxu, visite de cette charmante bourgade. Départ a pied et puis en barque pour
Kuanyan, la plus belle section de randonnée au bord du Lijiang ou les collines calcaires sculptées par les
pluies subtropicales, plongent en falaises dans les eaux de la riviere avec le reflet a l'infini... Paysages
féeriques. Déjeuner pique-nique le midi. Arrivée et nuit a Yangdi.

(10 km, cumul de montée 60m)

Jour 12 Yangdi — Xingping (ﬁ)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Départ le matin a pieds de Yangdi pour une journée de randonnée dans les paysages exceptionnels aux
reliefs karstiques, ici les collines reculent en pains de sucre bleutés derriéres I'écran des bosquets de
bambous-phénix, et plongent doucement dans la riviere, I'un des plus fantastiques panoramas du Lijiang.
Pique-nique le midi. Nuit a Xingping.

(19 km, dénivelé 40-90m)
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Jour 13 Xingping — Yangshuo (ﬁ)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Continuation de la randonnée pédestre vers Yangshuo, charmante bourgade de villégiature. Découverte de
différents villages aux paysages poétiques et les magnifiques paysages aux berges de la riviere Li. Déjeuner
pique-nique. Nuit a Yangshuo.

(25 km dénivelé 100m)

Jour 14 Yangshuo — Riviére Yulong (ﬁ)

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Randonnée pédestre le long de la riviere « Yulong » (A la rencontre du dragon). Arréts pour visiter des vieux
villages millénaires et de ses vestiges, vous voyagez dans un paisible tableau chinois avec enfants sur des
buffles, oies et canards flottants sur I'eau, femmes venus laver le linge...Déjeuner pique-nique. Nuit a
Yangshuo.

(20 km sur terrain plat)

Jour 15 Yangshuo v Guilin / la Grande Muraille Mutianyu (ﬁ)

PDJ a I'hétel. Déjeuner a bord de vol et diner au restaurant

Départ en car pour I'aéroport Guilin. Envol pour Pékin. A I'arrivée, en route pour la Grande Muraille Mutianyu,
située dans les montagnes au nord de Pékin. Promenade a pied pour découvrir le pays typique du nord de
Chine. Au diner : dégustation du canard laqué de Pékin. Nuit au pied de la Grande Muraille.

Jour 16 La Grande Muraille Mutianyu (%)vPékin

PDJ a I'hétel. Déjeuner pique-nique et diner au restaurant

Journée de randonnée sur la Grande Muraille section Mutianyu. Elevée sur de hautes collines (800m d’alt.),
la muraille serpente ici au milieu des foréts. Dans cette région de collines escarpées, la muraille défendait un
passage stratégique entre la passe de Juyong et Gubei kou sur une voie d’invasion fréquemment empruntée
par les peuples du N. La randonnée vous permettra d’admirer la Grande Muraille dans sa grande beauté
originale. (randonnée 10 km, dénivelé 400m). pique-nique a midi. Départ en car pour Pékin, visite du Palais
d’été, ancienne résidence estivale des empereurs de la dynastie des Qing, connu pour sa parfaite harmonie
entre la nature, l'architecture impériale et les jardins raffinés. Promenade au bord du Lac Kunming qui vous
offrira une belle vue sur la Colline de la Longévité, la Galerie peinte le long du Lac, le Pavillon des Nuages
Ordonnés.... Nuit a Pékin. Soirée : Opéra de Pékin.

Jour 17 Pékin

PDJ a I'hétel. Déjeuner et diner au restaurant

Départ le matin en autocar pour Pékin. Premiers pas sur la plus grande place du monde: la Place Tian An
Men. Visite de la Cité Interdite, ancienne résidence impériale des Ming et des Qing. Découverte du
magnifique panorama sur la Cité Interdite en haut de la Colline de Charbon. Visite du Temple du Ciel, lieu
sacré de priére impériale lors des solstices. Découverte de son Palais de la Priére des “ Bonnes Récoltes ”
(magnifique rotonde recouverte d’un triple toit de tuiles bleues). Promenade a pied dans les vieux quartiers
de Pékin pour découverte le charme des ruelles - les Hutong. Nuit a Pékin.

Jour 18 Pékin - Paris

PDJ a I'hotel.

Départ en destination de Paris sur vol régulier d’Air China. Aprés le repas a bord, arrivée a I'aéroport de Paris
Roissy CDG 1 en fin d’aprés-midi le jour méme.
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Vos hotels ( ou similaires ) :

Shanghai : New Asia Hotel***

Xi'an: Dynasty Hotel****

Guilin : Fubo Hotel***

Chengyang: Chengyang Shanzhuang **
Ping’an: Hotel Lanyuege **

Dazhai: Quanjinglou Hotel **

fle Maozhu dao: dans un Hotel chez les habitant **
Yangdi: auberge Yangdi **

Xingping: auberge Xingping **
Yangshuo: Sovereign Hotel***+
Mutianyu: Mutianyu Hotel ***

Pékin : Grand View Garden Hotel****

Tarif par personne en chambre double: 1 585€
Supplément chambre individuelle : 235€

Référence Départ a Arrivée a Prix Taxes Suppl. | Nbre de
Paris Paris carburant | single | places
gr. alpes-maritimes | 30/10/2009 16/11/2009 1 585€ 265€ 235€ 32

Le prix comprend :

® Les vols internationaux Paris-Shanghai et Pékin — Paris sur vols réguliers d’Air China

® |es vols domestiques sur vols réguliers et ses taxes aériennes selon programme

® |es transports en bus privé comme indiqués dans le programme (sauf les Jours de randonnée 6, 8, 10,
11,12, et 13)

® | ’hébergement en chambre double dans les hétels des catégories citées avec PDJ inclus (3*** a 4****
dans les grandes villes, et 2** dans les villages)

® La pension compléte avec un verre de boisson par personne servi a chaque repas : thé, soda, biére, eau
minérale, du diner du jour 2 au petit-déjeuner du jour 18 (pique-nique a midi pour les journées de
randonnée)

® Tous les spectacles : le spectacle d’acrobatie de Shanghai, le spectacle de chants et danses des Tang a

Xi'an, le spectacle de chant des Dong a Chengyang, 'Opéra de Pékin

Les repas gastronomiques : le canard laqué a Pékin

Toutes les excursions et visites mentionnés dans le programme

Le service d’'un guide national francophone (groupe plus de 16 personnes) et des guides locaux

francophones

® Les frais du visa collectif

® | ’assurance d’assistance rapatriement, les frais médicaux et d’hospitalisation

Le prix ne comprend pas :

® Les taxes aériennes et de carburant des vols internationaux : 265€/personne, montant connu le 16
décembre 2008, soumis a modification

® La garantie d’annulation : 35€/pax pour un circuit entre 1600€ et 2000€, 40€/pax pour un circuit plus de

2001€

Les pourboires usuels et obligatoires : 3€ * 4 jours + 4€ * 12 jours =60€

Les consommations personnelles

Pour les non-licenciés, la licence a la FFrandonnée 2009 de 29€
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Bulletin d’inscription « Séjour en CHINE - CD Alpes Maritimes »
du 30 octobre au 16 novembre 2009
Référence : 09037-3010 Rando Alpes Maritimes

1: Mr.[J] Mme. [] Mlle. []

NOM & e Prénom : ...,

Date de naissance : .............ccoeeieiieennn. Numéro de passeport @ .......ccccceeieeeveeennnnnnnn.
Nationalité : .................ooiei. Profession : ...

Lo [T PP PPPPPPPPPPPPRPP
Code postal : ....cooovvvvviieiiiiiiiie Ville : oo
Tél. domicile : ... MODIIE & ..
FaX @, E-mail i oo,
N° Licence FFRandonnée:...........ccccvvveveveeiiiiiiinneneenn,

[\ o) 1 o TR Prénom : ..o

Date de naissance : .........cccocvveeeeeennenn. Numéro de passeport : ......cccceeevvveeevinneeeenn.
Nationalité : ......ooovie . Profession : ....oocvoieee e
AN S S & e
Code postal : ....ooovvvveveiieiieiieeeeeee VIlE & e
Teél. domiCile & ceeeeeeeeee e, MODIIE e,
FaX & e E-mail i e
N° Licence FFrandonnée :.........ccooeeeoeeiiiieiiaiaaaannn.,

Tiers a contacter €N Cas A'UrgENCE ... e e e e e e e eeees
Je souhaite une garantie d’annulation (35€/personne) : []Oui, ou []Non

Je souhaite une chambre :
0 individuelle (supplément de 235€) ou [] double ( a partager avec

............................................ avec []1grandlit, ou []2 lits séparés )
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Je soussigné(e)

NOM & oo PrénNomM c. .,

ai pris connaissance et accepté les conditions et tarifs imprimés dans le Programme

"Randonnée sur les chemins de Beauté dans la Chine profonde" ci-joint :
Régler un acompte de 600€ lors de l'inscription
Solder la somme due au plus tard 35 jours avant le départ

Mode de reglement :
- [ par chéque a l'ordre de : EURASIA TOURS
® [] par carte bancaire (Visa Premier, Visa, Carte Bleue, Eurocars / Mastercard, Marster
Gold).
J'autorise Eurasia Tours a prélever la somme de ............... Euros
Numérocarte: / / /[ [ [ 111 I 1] _exp:....l...

( Nous vous remercions de nous communiquer les 3 derniers chiffres au dos de la carte par
téléphone pour raison de sécurité)

Date : Signature :

Pour l'inscription:

® une photo d’identité en couleur

® une copie de passeport de la page avec le numéro de passeport imprimé (validité
minimum 6 mois apres la date de retour), a nous envoyer de préférence par mail le
passeport scanné, si c’est une copie envoyee par courrier, la copie doit étre trés lisible
et claire, a la fois les nom et prénom, mais aussi les photos

® un acompte de 600€ et le bulletin d’inscription diment rempli.

® Le solde devra étre réglé 35 jours avant le départ.

Eurasia Tours 33, avenue des Champs-Elysées 75008 Paris

Licence : 075 000 028

Tél: 015669 1281 Fax:014289 1625

Garantie par APS

Email : garance@eurasiatours.fr web : www.eurasiatours.fr

La demande de licence randocarte 2009 est a adresser directement au CDRP06
Maison des associations 4 avenue de Verdun 06800 CAGNES SUR MER avec un cheque
de 29€ a I'ordre du CDRPO06 avec vos nom, prénoms, adresse et date de naissance.
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