Projet de séjour de randonnée
Gorges du Tarn Causses et Vallées en fleurs
Hétel la Jonte LES DOUZES (48)

Durée : 6 jours

Dates : Avril

Hébergement : hotel ** aux Douzes (10 kms du Rozier) : hétel la Jonte spécialisé dans
I’accueil de groupes. Panier pique nique a midi ; diner a I’hétel.

Trajet : co-voiturage de Nice a Millau : 450 kms (dont 412 kms d’autoroutes) en 4h30 (selon
Michelin), pour les Douzes + 30 kms et + 30 min. Autoroute jusqu’a Montpellier puis
Lodéve, le Caylar, Millau.

Randonnées : 5 parcours sont prévus ; niveau de difficulté moyenne mais nécessitant une
pratique habituelle de la marche en moyenne montagne.

- Jour 1 Regroupement 12 h parking la Grave a Millau. Repas possible au restaurant
(15€ tout compris) ou pique nique. 14h Départ pour visite de Montpellier le Vieux
(rochers ruiniformes découpés par le ruissellement des eaux). Le site a servi de décor a
plusieurs films; carte 2641 OT pli 4 et 5 Nord; circuit pédestre de 2h environ
Installation & I’hétel.

- Jour 2: Corniches de la Jonte et Aven Armand. Départ a pied de I’hétel ; chapelle
Saint Gervais, rocher de la Quille, ravin des Bastides, Hielzas (écomusée)les Horts les
Hérans, Aven Armand. (visite d’une des plus belles grottes du monde ; magnifiques
concrétions). Retour par le méme sentier jusqu’a Hielzas et descente a I’hotel par les
Combes de Marty. Carte 2640 OT, plis 3,4 et 5 Sud.

- Jour 3: Corniches du Causse de Sauveterre : village perché de Liaucous (chapelle
romane) ; corniches dominant le Tarn avec trés belles falaises ; hameaux troglodytiques
de Eglazines et Saint Marcellin ; baumes dominant le Tarn, source des Paillasses ; ferme
du Vors ; hameau de Comayras et Liaucous. 5h30 de marche environ ; +400 m.). Carte
2640 OT plis 1 et 2 Sud.

- Jour 4 Corniches du causse Méjean, du village de le Rozier, rocher de Capluc,
Corniches de la Jonte, vase de Sevres, vase de Chine, balcon du vertige, hameau de
Cassagnes, rocher de Cinglegros (option facultative) ; retour par les Corniches du Tarn
et le sentier Brunet. 6h de marche + 600m.. Carte 2640 OT plis 1, 2, Sud.

- Jour 5: le long du Tarn depuis Sainte Enimie (visite du village médiéval), village de
Saint Chély, chateau de la Caze, hameau de la Croze, Hauterives, village de la Maléne,
poursuite possible jusqu’au village de les Vignes. 5/6h de marche ; + 400 m. Rando
nécessitant la dépose préalable de véhicules pour ramener les chauffeurs au point de
départ en fin de journée °(LhAR). Carte 2640 OT plis 7, 6, 5, 4 Nord.

- Jour 6: de Peyrelade a Millau: Boyne, visite du chateau médiéval de Peyrelade,
village de Riviére, chateau de Lugagnac, Solages, arrivée sur Millau avec vue sur le
Viaduc le plus haut du monde ! Cette balade nécessite la dépose préalable des véhicules
retour & Millau 1h AR maxi. 4/5h de marche + 500 m. Carte 2641 OT , plis 3, 2, 1
Nord. Fin du programme vers 16H.



