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Cagnes sur Mer, le 13 décembre 2011

La formation d’animateur bénévole à la FFRP

La formation évolue beaucoup depuis 2008, le cursus de formation change à la FFRP depuis 2008 nous allons donc reprendre chaque étape de la formation dans le rando 06

La formation initiale appelée Spécifique Animateur niveau 1 ( SA1)

Pour qui :

Pour tout adhérent désirant encadrer ou encadrant déjà des sorties au sein d’un club FFRP

Pas de pré-requis à cette formation

Pour quoi :

-pour acquérir  ou valider des compétences en orientation ; conduite de groupe, sécurité

certifiées par une référence nationale : le référentiel de compétences

-pour que le président qui habilite les animateurs ait rempli son obligation e sécurité vis-à-vis de l’assurance

-pour pouvoir poursuivre le cursus de formation par des Unités de Valeurs ( UV)réservées aux animateurs

Comment :

Le premier cursus SA1  animateur de proximité se déroule en  2 x 20 h sur  2 x 2 jours

Le 1er stage s’appelle le module de base : 20 h

Le contenu pédagogique :

Orientation carte boussole 

Lecture de carte

Lecture de topo guide et plans de marches

Matériel du randonneur

La  sécurité dans la préparation de  la randonnée

Sorties sur le terrain pour mise en pratique

Le 2ème stage s’appelle SA 1, il est soumis à évaluation certificative 20 h

Contenu pédagogique :

Reprise du premier week-end  pour carte boussole et orientation

Conduite de groupe

Conduite systématique à tenir lors d’un incident accident

Assurances et responsabilités

sorties sur le terrain pour mise en pratique

évaluation certificative des compétences acquises lors des 2 week-ends

orale, écrite et pratique 

l’animateur SA1 certifié niveau 1

-peut faire des sorties à la journée 

sur sentiers ou cheminements définis sur carte ou topos guides édités

- peut faire l’ UV marche nordique

- peut poursuivre son cursus de formation pour obtenir le brevet fédéral 

La formation 2012 se déroule à Sospel  les 4 et 5 février pour le Module de Base et 17 et 18 mars pour le Spécifique Animateur 1.

Les inscriptions se font auprès du comité régional de formation  Formation-paca@libertysurf.fr ou 04 92 08 84 82

Le montant de la formation est de 110 € par session

Le Comité aide les clubs qui présentent un candidat à hauteur de 50% du montant

Comité Départemental des Alpes Maritimes www.cdrp06.org

Maison des associations 49 avenue de Nice 06800 CAGNES SUR MER Tél. /Fax: 04.93.20.74.73 Email : info@cdrp06.org
Fédération Française de la Randonnée Pédestre www.ffrandonnee.fr

Association reconnue d’utilité publique. Agréée par le Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative et le Ministère de l’Écologie et du Développement durable.

Membre du Comité National Olympique et Sportif Français et de la Fédération Européenne de la Randonnée Pédestre.


